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Lecciones Básicas para Entender Su Equipo______                                Asideros 
Modelo #: ________________________ Proveedor:_______________________________ 
Serie #: __________________________ Tel #:     ________________________________ 
Fecha: ___________________________ Contacto: _______________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Diagrama 1 
 

 
 
   

        
 
                      
 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Su proveedor local:        Copyright The VGM Group 2004 
B.L.U.E. Sheet photos, drawings, and text courtesy of 

Golden Technologies, Invacare, Leisure-Lift, Permobil,   
Puritan Bennett, Pride, Respironics, Ross, 

Sammons Preston, Smith-Nephew, Sunrise Medical 

Preparando su equipo: 
 

• Quizás su proveedor instale su equipo. En caso de que no, pudiera recomendar a 
alguien que está calificado para instalarlo. 

• Pida que su proveedor le ayude a determinar cómo colocar el asidero. 

Usando su equipo: 
 

• Asegúrese de agarrar bien el asidero antes de mover su lado débil.  
• No suelte el asidero hasta que usted esté en una posición estable y ya no lo requiera 

para mantener su equilibrio.  

Mantenimiento y artículos de reemplazo: 
 

• Si nota rajaduras o rotura en su asidero, 
llame a su proveedor.  

• Limpie periódicamente sus asideros con 
un limpiador apropiado para las 
superficies de baño/bañera. 

Favor de comunicarse con su proveedor de equipo para reparaciones, ajustamientos, o preguntas.

Asuntos de seguridad: 
 

• No use su asidero para apoyar todo el peso de su cuerpo. Tiene como propósito solo 
asistir en movimientos pequeños. 

• Manténgase alerta de superficies mojadas y resbalosas. Coloque su asidero para evitar 
una caída en este caso. 

• No deje que los niños halen o se cuelguen del asidero. Esto aflojará el montaje del 
asidero y puede impedir que dé apoyo apropiado al usuario. 
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