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Lecciones Básicas para Entender Su Equipo                        Cama de fototerapia 
 
Modelo #: ________________________ Proveedor:_______________________________ 
Serie #: __________________________ Tel #:     ________________________________ 
Fecha: ___________________________ Contacto: _______________________________ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Preparando su equipo: 
• Remueva el colchón de la cuna o del moisés del bebé.  
• Coloque la cama de fototerapia en la cuna o en el moisés del bebé.  
• Meta el cable eléctrico y el interruptor por las aberturas en la base de la cuna. Si no hay 

aberturas en la base, pase el cable eléctrico sobre el riel de la cuna en sus pies.  
• Conecte el cable eléctrico de la fuente de luz a un enchufe de 3 agujeros.   
• Para instalar el apoyo del bebé, colóquelo sobre la luz de manera que las 2 tiras de velcro 

estén al lado del dibujo de la cabeza del bebé en el aparato de luz.  
• Importante: El apoyo del bebé tiene que estar posicionado exactamente para asegurar 

que el bebé esté en la posición correcta para recibir el tratamiento. 
• Instale la cobija al alinear las tiras de velcro con las lengüetas en el apoyo del bebé.  
• Ponga el bebé boca arriba a menos que el doctor indica lo contrario.  

Usando su equipo: 
1. Remueva toda la ropa del bebé. Si se recomienda el uso de un pañal, bájelo por 

debajo del ombligo del bebé para exponer una porción máxima de piel a la luz.   
2. Ponga el bebé boca arriba en la cobija a menos que el doctor indique lo contrario. 
3. Ponga los brazos del bebé en las mangas de la cobija.  
4. Cierre la cobija y abróchela debajo de la barbilla del bebé. 
5. Prenda la luz apretando el botón del interruptor. Cuando la luz esté apagada por el 

interruptor, la cama sigue conectada a la fuente de electricidad. Se puede apagar al 
aparato por completo desconectándolo del enchufe.  

6. Aviso: No levante a las piernas o la cabeza del bebé durante la fototerapia.  
7. Vigile el bebé frecuentemente durante la fototerapia. Si parece que el bebé tiene 

demasiado calor, asegúrese que hay suficiente espacio para que pueda circular el 
aire alrededor de la cama y que el abanico del aparato esté corriendo.  

8. Si el bebé tiene demasiado frío, puede poner otra cobija encima de la cobija 
instalada.  
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Su proveedor local:                 Copyright The VGM Group 2005  
 

B.L.U.E. Sheet photos, drawings, and text courtesy of 
Golden Technologies, Invacare, Leisure-Lift, Medela,   
Permobile Puritan Bennett, Pride, Respironics, Ross, 
Sammons Preston, Smith-Nephew, Sunrise Medical  

Favor de comunicarse con su proveedor de equipo para reparaciones, ajustamientos, o preguntas.

Asuntos de seguridad: 

 

• Aviso: La cama de fototerapia no está diseñada para uso como incubadora. No use 

sin una cuna o un moisés. 

• Importante: Tiene que circular suficiente aire alrededor de la cama de fototerapia. 

Asegúrese que hay suficiente espacio para que pudiera pasar un lápiz o una pluma 

regular alrededor de toda la cama. 

 

Mantenimiento: 

 

• Desconecte el aparato del enchufe de la pared. 

• Pásele un trapo húmedo por todas las superficies.  

• Importante: No use soluciones de productos de limpieza como desinfectantes para 

uso en electrodomésticos, los cuales contienen formaldehído.   

• Si está usando cobijas desechables, deséchelas después de 24 horas o si se ensucia.  

• Si está usando una cobija de tela, lávela en la lavadora con agua caliente; séquela en 

la secadora con el ciclo bajo. 

• Si los cierres de velcro no se adhieren bien, use una cobija nueva.  


